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Parce qu il est difficile pour nos l ves de laisser s exprimer

leurs motions parce que le regard qu ils portent sur eux

m mes et sur les autres est trop souvent un frein leur

panouissement parce que le contr le en toute

circonstance est demise nous avons imagin unprojet qui

permette de changer la vision que nos l ves ont d eux

m mes qu ils s approprient leur corps qu ils aillent la

rencontre d autres l ves inconnus et diff rents

d barrass s de leur moi de coll gien ou de leur moi

social

Un projet n d un souhait de revenir aux corps pour qu ils

se subliment pour vaincre la honte lapeurdu ridicule

Cest cette envie qui a conduit les deux enseignantes

rencontrer et r ver ce projet avec St phane Kordylas de la

Compagnie de la Commune intervenant au coll ge du

Puits de la Loire et avec Laurence Ballandraux et Javier

Urruzola de la Compagnie Tout un truc intervenants au

coll geGambetta

Le r ve de ce partenariat entre les deux coll ges n il y a

quelques ann es a enfin pu se concr tiser l ambition de

faire travailler ensemble deux groupes fr quentant deux

coll ges diff rents ne se connaissant pas mutualiser des

ressources et des exp riences cr er du collectif et faire

na tre des changes travers unepratiqueartistique

Plusieurs d fis relever donc donnerdes outils aux l ves

pour oser devant les autres celles et ceux de leur groupe

mais aussi devant dautres inconnus pour les

intervenants et les enseignantes travailler avec un groupe

de trente six l ves dansunm meespace

Les deux ateliers ont travaill dans leur coll ge respectif et

sur des temps d di s aux s ances de pratique d s lemois

doctobre avec les intervenants afin de poser une

grammaire commune celledu langageclownesque

Ce travail au long cours a n cessit une troite

collaboration entre les artistes et les enseignantes afin de

poursuivre les m mes objectifs qui m neraient la

semainede r sidencedumois davril mai

Lenjeu principal des s ances d atelier tait de faire na tre

les clowns de leur donner une identit un corps un

rythme une d marche une voix et un langage Permettre

aux l ves de d passer leur appr hension certains tant

sceptiques redoutantm me d avoir la honte fut le d fi

Le nez le pluspetitmasquedu com dien derri re lequel on se cachepour laisser affluer ses
motions pour l cher prise Trente six l ves de e e sont all s la rencontre du clown
qui sommeille eneuxpour se lib rer se d couvrir et aller vers les autres

Par enseignante de lettres modernes en charge des ateliers et classes
th tre du coll gePuits de la Loire et enseignante de lettresmodernes
enchargedesoptions th tre coll geGambetta
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dud butdann e Fairedispara tre ces craintes travers de

nombreuses improvisations faire comprendre

l importance des corps et l ADN du clown le clown est

ridicule pascelui qui l habite

Gr ce aux trois artistes qui ont accompagn nos l ves

tout au longde l ann e des clowns sont n s les coll giens

unpeu r tifs au d part ont appris prendre conscience de

leur corps ma triser leur nergie pour tre plus justes

dans leurs gestes et leurs mouvements tre l coute

des autres mais aussi de tout ce qui les entoure Ils ont

d couvert que leur corps pouvait exprimer des choses

leur insu et qu ils pouvaient jouer avec tout en tant

toujours connect avec les spectateurs

Une rencontre qui s annon ait comme une battle de

clowns et qui s est r v l e comme une vraie rencontre

collective sous les projecteurs de la salle de l Usine salle

de th tre de la Com te Si m fiance il y a eu au d but le

travail men par les artistes au cours de l ann e a

rapidement d verrouill les regards assoupli les corps et

les voix d s le premier jour Apprendre aux autres le

chemin parcouru les guider sur les m mes chemins

emprunt s et se d couvrir dans le regard de ceux dont on

parlait sans les conna tre quon avait crois s auhasarddes

spectacles la Com die Impossible de reculer les clowns

de Gambetta devaient faire connaissance avec les clowns

du Puits de la Loire Des journ es intenses d coute

trente six rythm es par des improvisations des jeux sur les

motions des sauts la corde pour travailler la

coordination des rires chapp s derri re le nez rouge des

pauses o on s apprend o parfois on se comprend Et

puis les corps qui savancent ensemble qui ont laiss leur

g ne dans les loges qui se posent face aux rang es de

fauteuils fiers d tre l Construire avec les artistes une

trame afin de r v ler d autres inconnus le public des

parents le chemin parcouru montrer comment on est

devenus plus grands comment on a r ussi d passer le

jugementdesautres et comment onexiste auplateau

Cequi a t incroyabledans ce projet c est le surgissement

du collectif partir de clowns ayant chacun une couleur

tr s pr cise Avec les artistes les l ves ont invent un

chant qui a ouvert notre travail de restitution comme un

rituel Les clowns se sont regroup s par tribus la tribu des

arrogants celle des timides celle des d sabus s celle des

heureux et tous se sont confront s au plateau Chaque

clown tait ainsi port par le collectif mais cela na pas

emp ch que chacun soit en lumi re un moment du

spectacle un corps une voix une posture Cette

alternance entre le clown et le collectif de clowns est la cl

de vo te de ce travail trouver sa place dans le collectif

pourmettre en lumi re son clown et assumer cette part de

soi

Cette aventure a fa onn la coh sion des deux groupes en

permettant chaque l ve de se r v ler plus grand et

peut tre plus fort elle a offert un espace o il tait

possible d exprimer ses motions et il nappartient quaux

enseignantes de la poursuivre et dapprofondir ce travail

du rapport au corps Les l ves de e e devenus clowns

vont entrer ou sont d j entr s dans cette p riode d licate

quest l adolescence p riode au cours de laquelle l estime

de soi est souventmalmen e

Cest pourquoi nous avons d cid de poursuivre ceprojet

la rentr e prochaine mais sans le nez de clown Comment

oser tre soi m me Comment apprendre s accepter et

pourquoi pas apprendre s aimer Comment habiter son

propre corps et cohabiter avec les autres Quest ce que

mon corps dit chante hurle Qu est ce que j aimerais

qu il taise Autant de questions qui seront le fil rouge de
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l acte de cette aventure avec les deux groupes de

coll giens de Gambetta et du Puits de la Loire Ainsi c est

vers la danse et le th treque nous r vons de les emmener

pour accepter cecorpsm connuet continuer s affirmer Diplom e au Samovar et l Atelier Fisico Teatro de

Philip Radice la Compagnie Tout Un Truc offre ses

comp tences en mati re de jeu masqu et

notamment de jeu clownesque aux coll ges lyc es

missions locales depuis ans

Plusieurs raisons cela Le clown c est l ici et

maintenant c est notre part d faillante notre

humanit dilat e qui donne voir ce que l on

s vertue cacher Il demande une connaissance de

soi une coute de soi de ses motions de l auto

d rision et du l cher prise Autant de comp tences

que nous pensons indispensables une poque o

l image de soi est embellie travaill e o le para tre a

la part belle

Bien que nous soyons tous diff rents et qu il existe

donc autant de clowns que de personnes ce

personnage qui cherche tre aim permet de

mettre l accent sur ce qui nous unit sur nos points

communs Avec le clown il s agit d tre un ambitieux

projet qui redonneconfiance en soi

https www cie tout truc com les ateliers




