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Parce quil est difficile pour nos l ves de laisser sexprimer
leurs motions parce que le regard quils portent sur eux
m mes et sur les autres est trop souvent un freinleur
panouissement parce que le contrle en toute

circonstance est de misenous avons imaginun projet qui
permette de changer la vision que nosl ves ont deux
m mes qu ils sapproprient leur corpsqu ils aillent la
rencontre dautres l ves inconnus et diff rents
d barrasss de leur moi de coll gien ou de leur moi
social

Un projet n d un souhait de revenir aux corps pour quils
se sublimentpour vaincre la hontelapeurdu ridicule

Cest cette envie qui a conduit les deux enseignantes
rencontrer et r ver ce projet avec Stphane Kordylas de la
Compagnie de la Communeintervenant au collge du
Puits de la Loireet avec Laurence Ballandraux et Javier
Urruzola de la Compagnie Tout un trucintervenants au
coll ge Gambetta

Le r ve de ce partenariat entre les deux collges n il y a
quelques annes a enfin pu se concrtiser l ambition de

faire travailler ensemble deux groupes frquentant deux
coll ges diff rents ne se connaissant pasmutualiser des
ressources et des expriences cr er du collectif et faire
na tre des changes travers unepratiqueartistique

Plusieurs dfis relever doncdonner des outils auxl ves
pour oser devant les autrescelles et ceux de leur groupe
mais aussi devant dautres inconnus pour les
intervenants et les enseignantes travailler avec un groupe
de trentesix l ves dansunmme espace

Les deux ateliers ont travailldans leur coll ge respectif et
sur des temps ddi s aux sances de pratiqued s le mois
doctobre avec les intervenants afin de poser une
grammairecommunecelledu langageclownesque

Ce travail au long cours a ncessit une troite
collaboration entre les artistes et les enseignantes afin de
poursuivre les mmes objectifs qui mneraient la
semainede rsidencedu mois davril mai

Lenjeu principal des sances datelier tait de faire natre
les clowns de leur donner une identit un corps un
rythme une d marche une voix et un langagePermettre
aux l ves de d passer leur apprhension certains tant
sceptiquesredoutant m me d avoir la honte fut le d fi

Le nezle plus petit masque du comdien derri re lequel on se cache pour laisser affluer ses
motions pour l cherprise Trentesix l ves de e e sont all s la rencontre du clown

qui sommeilleeneux pourse librer se d couvrir et aller vers lesautres

Par enseignante de lettres modernes en charge des ateliers et classes
th tre du coll ge Puits de la Loire et enseignante de lettres modernes
encharge des options th trecoll geGambetta

Images Photos de la restitution du mai
Cr dit Photos JeanMarie Retif



La revue de lducation artistique et culturelle
D l gation acadmique l ducation artistique et l action culturelle

du Rectorat de LyonMinist re de l ducation nationale

dud butdann e Fairedisparatreces craintes travers de
nombreuses improvisations faire comprendre
l importance des corps et lADN du clown le clown est
ridicule pascelui qui lhabite

Gr ce aux trois artistes qui ont accompagnnos l ves
tout au long de lann e des clowns sont ns les coll giens
un peu r tifs au d part ont appris prendre conscience de
leur corps ma triser leur nergie pour tre plus justes
dans leurs gestes et leurs mouvements tre l coute
des autres mais aussi de tout ce qui les entoureIls ont
d couvert que leur corps pouvait exprimer des choses
leur insu et qu ils pouvaient jouer avectout en tant
toujours connect avec lesspectateurs

Une rencontre qui sannon ait comme une battle de
clowns et qui sest r v l e comme une vraie rencontre
collective sous les projecteurs de la salle de lUsine salle
de th tre de la Comte Si m fiance il y a eu au dbut le
travail men par les artistes au cours de lann e a
rapidement d verrouill les regardsassoupli les corps et
les voix d s le premier jour Apprendre aux autres le
chemin parcouru les guider sur les mmes chemins
emprunt s et se d couvrir dans le regard de ceux dont on
parlait sans les connatre quon avait croiss au hasard des
spectacles la Com die Impossible de reculerles clowns
de Gambetta devaient faire connaissance avec les clowns
du Puits de la LoireDes journes intenses dcoute
trente six rythm es par des improvisationsdes jeux sur les
motions des sauts la corde pour travailler la

coordination des rires chapp s derri re le nez rougedes
pauses o on sapprend o parfois on se comprendEt
puis les corps qui savancent ensemblequi ont laiss leur
g ne dans les logesqui se posent face aux ranges de
fauteuils fiers d tre l Construire avec les artistes une
trame afin de r v ler dautres inconnusle public des

parents le chemin parcouru montrer comment on est
devenus plus grandscomment on a r ussi d passer le
jugementdesautreset comment onexiste au plateau

Ce qui a t incroyabledans ce projetcest le surgissement
du collectif partir de clowns ayant chacun une couleur
tr s pr cise Avec les artistesles l ves ont invent un
chant qui a ouvert notre travail de restitutioncomme un
rituel Les clowns se sont regroups par tribus la tribu des
arrogantscelle des timidescelle des dsabus s celle des
heureux et tous se sont confronts au plateau Chaque
clown tait ainsi port par le collectif mais cela na pas
emp ch que chacun soit en lumire un moment du
spectacle un corps une voix une posture Cette
alternance entre le clown et le collectif de clowns est la cl
de vo te de ce travail trouver sa place dans le collectif
pour mettre en lumi re son clownet assumer cette part de
soi

Cette aventure a faonn la coh sion des deux groupesen
permettant chaque l ve de se rv ler plus grand et
peut tre plus fort elle a offert un espace o il tait
possible dexprimer sesmotions et il nappartient quaux
enseignantes de la poursuivre et dapprofondir ce travail
du rapport au corpsLes l ves de e e devenus clowns
vont entrer ou sont dj entr s dans cette priode d licate
quest ladolescencep riode au cours de laquelle lestime
desoi est souventmalmene

Cest pourquoi nous avons dcid de poursuivre ceprojet
la rentr e prochainemais sans le nez de clownComment
oser tre soi m me Comment apprendre saccepter et
pourquoi pas apprendre saimer Comment habiter son
propre corps et cohabiter avec les autresQuest ce que
mon corps dit chante hurle Quest ce que jaimerais
qu il taise Autant de questions qui seront le fil rouge de
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l acte de cette aventure avec les deux groupes de
coll giens de Gambetta et du Puits de la LoireAinsi cest
vers la danse et le th treque nous rvons de les emmener
pour acceptercecorps mconnu et continuer saffirmer Diplom e au Samovar et l Atelier Fisico Teatro de

Philip Radicela Compagnie Tout Un Truc offre ses
comp tences en matire de jeu masqu et
notamment de jeu clownesque aux collges lyc es
missions localesdepuis ans

Plusieurs raisons cela Le clown cest l ici et
maintenant c est notre part d faillante notre
humanit dilat e qui donne voir ce que lon
s vertue cacher Il demande une connaissance de
soi une coute de soi de ses motions de l auto
d rision et du l cherprise Autant de comptences
que nous pensons indispensablesune poque o
l image de soi est embellietravaill e o le paratre a
la part belle

Bien que nous soyons tous diffrents et quil existe
donc autant de clowns que de personnesce
personnage qui cherche tre aim permet de
mettre laccent sur ce qui nous unitsur nos points
communsAvec le clownil s agit d tre un ambitieux
projetqui redonneconfiance en soi

https wwwcie tout truc com les ateliers




